
Czene Attila

Deák Ferenc még 1846-ban írt egy levelet Széchenyi István-
nak, melyben arra figyelmeztette: a balatoni hajózás pedig 
csak akkor lehet eredményes, amennyiben a Magyar Tengert 
– melyet korábbi vélekedések szerint Pálóczi Horváth Ádám 
keresztelt ennek, de utóbb kiderült, hogy példaképe és jó ba-
rátja, Kazinczy Ferenc nevezte így először –, ha a Balatont, 
a Sión át, a Dunával sikerül összekötni. 
 
Ez azonban egy – a mai Szerbia területén született, és végül 
a bolgár főváros Szófiában eltemetett – római császárnak is 
eszébe jutott, Jézus születése után mindössze 305-311 között. 
Galerius ásatta ki először a ma Siónak nevezett csatornát, 
állítólag már legelső itteni látogatása befejeztekor. Torkolatá-
nál zsilipet és faúsztatót építtetett; a zsilippel képesekké váltak 
levezetni a tó árvizeit, s ezáltal lecsapolni a mocsarakat, s min-
dennek köszönhetően időtálló utakat építeni a légióknak (me-
lyekből volt, hogy négy is egyszerre állomásozott Pannó- 
niában, Galereius előtt száz évvel egy császárt ők emeltek ha-
talomra, amit fejlesztésekkel hálált meg), s nem kevésbé fon- 
tosan a kereskedők számára. A Bakony erdeiből kivágott, 
és a Sión szállított fából pedig erődöket építettek (volna?) 
a provincia határát jelentő Duna mentén. A nagy terv kivite-
lezését elkezdték, de befejezni nem tudták a tó és a folyó kö-
zötti szintkülönbségek miatt (más, bizonytalanabb források 
szerint az összeköttetést sikerült megteremteni, de a „keleti 
barbárok” betörései miatt egyre kevésbé tudták használni ezt 
a vízi utat, mely végül teljesen eliszaposodott). 
 
A fürdő szórakozás és közösség teremtés is 
A fürdők nagyon fontosak voltak a római kultúrában; a tisztál-
kodás mellett szórakozási, közösségteremtési lehetőségeket 
is nyújtottak. Minderről számos írás és festmény is tanúskodik.  
Rómában Nagy Konstantin uralkodása alatt – mintegy 1900 
esztendővel ezelőtt – 856 nyilvántartásba vett közfürdő 
működött.  A legtöbbek számára fürdőszoba híján ez nyújtotta 
az egyetlen kulturált tisztálkodási lehetőséget, emiatt a Római 
Birodalom szinte minden településén voltak közfürdők. Emel-
lett a katonai táboroknak és a gazdagabb magánszemélyek-
nek is voltak fürdőik.  

A romanizáció elterjedésével a római szokások, így a fürdőkul-
túra is meghonosodott a Birodalom provinciáiban és Pannó-
niában is. Aquincum, a mai Óbuda már a római korban is 
ismert és kedvelt volt gyógyforrásairól és gyógyvizeiről (aho-
gyan például az eddigi régészeti feltárások szerint Sopron is.) 
A fürdőkben – ahol építettek többek között gőzfürdőt is – 
a meggyógyult emberek oltárköveket állítottak, amikre rávé-
sették a nevüket is. (Egyébként először a Habsburg császárnő, 
Mária Terézia adott utasítást arra, hogy egy védőépületet ala-
kítsanak ki a romok megőrzésére.) 
 
A császár pásztorként kezdte 
Galerius eredetileg apja foglalkozását követve pásztor volt. 
A római-perzsa háború kezdetekor a Duna mellől az Eufrátesz-
hez vezényelték át, és első hadjárata megsemmisítő vereség-
gel végződött, ami Mezopotámia elvesztését jelentette. Egy 
évvel később azonban döntő csatát nyerve visszavette a gaz-
dag birodalmat, sőt további területeket is szerzett a Tigris ke-
leti partján. Ez volt a Római Birodalom valaha elért legnagyobb 
kiterjedése keleten. Caesari rangot kapott és elvehette a csá-
szár lányát, innen ívelt a karrierje fölfelé. 
 
Sokan születtek a szaunákban 
A tervezők a megújuló siófoki Galerius Fürdőt a római kor 
szellemiségének, látványának megfelelően kívánják beren-
dezni. Ezen kívül lesz még többek között szauna, amit nálunk 
finn szaunának ismernek a legtöbben, az északi népek felte-
hetően kétezer éve, tehát nagyjából Jézus óta használják. Ere-
detileg mosakodásra, fürdésre használatos helyiség volt, de 
mivel itt tiszta víz és általában tisztaság volt, szülésekhez 
és betegek gyógyulásához is használták. Az idősebb finn em-
berek még ma is elmondhatják magukról, hogy ők szaunában 
születtek. 
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